                                    Jídelníček

                                         27. – 31. 1. 2025                               

Pondělí
· Kladenský chléb, „krabí“ pomazánka, čaj, paprika    1, 4, 7
· Polévka kmínová s krupičkou a vejcem       1, 3                                               

· Halušky s kysaným zelím a anglickou slaninou, multivitamínový čaj    1,7
· Rohlík, kapiová pomazánka, mléko, jablko   1, 3, 7
Úterý  
· Tmavá houska, fazolová pomazánka, čaj, bílá káva, banán    1, 7
· Polévka rajská s kuskusem     1, 9      

· Sekaný holandský /vepř.,sýr/ řízek, vař. brambory, červená řepa, čaj     1, 7
· Podmáslový chléb, pomazánkové máslo, plátky rajčat, čaj    1, 7
 Středa 
· Celozrnný chléb, pomazánka ze žervé s pažitkou, čaj, kedlubna   1, 7
· Polévka  květáková s baby karotkou    1                            
· Krůtí nudličky po čínsku, rýže parboiled, voda se salátovou okurkou                                                   
· Domácí dýňový koláč, mléko, jablko      1, 3, 7
 Čtvrtek 
· Kukuřičný rohlík, křenová pomazánka, čaj, jablko     1, 7
· Polévka zeleninová s drožďovými nočky     1, 3, 9                                                                                        

· Pohanková kaše s kakaem nebo se skořicí, cukrem a máslem, zelený čaj    1, 7
· Cibulový chléb, vaječná pomazánka s ředkvičkou, čaj, pomeranč        1, 3, 7
Pátek 
· Šlehaný kakaový jogurt s tvarohem, mini piškoty, čaj, hruška    1, 3, 7
· Polévka vločková    1, 9                                                
· Maminčino kuře s těstovinami, mrkvový salát s jablky, švestkový čaj    1                                                                         

· Slunečnicový chléb, rostl. máslo, plátkový sýr, čaj, jablko    1, 7                                                                            

